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Abstract   

Changing teaching methods and improving teaching-learning processes have always been a real concern 

among educational theorists. This has emerged a multitude of theories following a wide array of researches-

especially experimental ones- over this century. Generally speaking, the theorists of educational sciences 

have recommended various strategies to overcome the shortcomings of traditional methods of teaching. The 

exploratory learning is considered to be one of these strategies. Thus, this essay aims at examining the effect 

of deploying exploratory method of learning on creating interest and motivation toward grammar among the 

students of Arabic of the 1400 academic year of Farhangian University, Shahid Beheshti branch, Bandar 

Abbas. Besides, this study is focused on offering practical guidelines as to increasing motivation and learning 

passion among these students. Following the lack of interest toward grammar among these students, action 

research was deemed suitable for solving this problem. The statistical population consisted of all students of 

Arabic of the 1400 academic year. Data collection methods included questionnaires, interviews and 

observation. First, using direct observation and interviews helped us identify the lack of motivation as a 

common problem among the students. Consequently, the students lack of interest and transaction with 

curriculum content made us implement exploratory learning as a solution. Collected data through satisfaction 

questionnaires and classroom observation indicated that using exploratory learning improved considerably 

interest and motivation among students toward grammar and increased their educational activities. 

Keywords: Action Research, Student Teacher, Arabic Major, Exploratory  Learning, Interest, Grammar. 
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 الملخص 

ما شلالاغلت حیزّاك كبیراك لدى المهتمّین والمنظّرین في إنّ إصلالالاا الأسلالاالیب التعلیمیة وتحسلالاین مسلالاتوى التعلیم والتعلمّ، من القيلالاایا التي طال

جانب    مجال التعلیم؛ بحیث نشلاهد العدید من الدراسلاات الواسلاعة النطاا والبعیدة المدى التّي تمّ القیام بها على مدى المائة عام المايلایة، إلى

علااملّاة،  لاد عكف علملاات التربیلاة والعلوم التربویلاة على ملاا نلحظلام من الاختبلاارات التجریبیلاة التّي  دّت إلى ظهور نظریلاات مختلفلاة. وبصلالالالالاورة  

تصلالالالامیم وا تراا اسلالالالاتراتیجیات وحلول متعددة للحدّ من النقص ال ا یعترا الأسلالالالاالیب التقلیدیة في التدریي؛ منها تبنّي  سلالالالالوب التعلیم  

الرغبة والاهتمام لدى طلاب فرع اللغة    الاسلاتكشلاافي؛ من ه ا المنطل ، تطمه ه ه الدراسلاة إلى دراسلاة ت ثیر الأسلالوب الاسلاتكشلاافي في خل 

ش( في تعلّمهم لملاادة  1400العربیلاة في جلاامعلاة تلا هیلال المعلّمین )فرهنكیلاان(، مجمّ  شلالالالالاهیلاد بهشلالالالالاتي الجلاامعي، بنلادر عبلااي )دفعلاة علاام  

نظراك لملاحظلاة عدم  "الصلالالالالارف"، ویسلالالالالاعى البحلاث في نهلاایة المطلااف  ن یقلادّم حلولاك تطبیقیلاة لتعزیز رغبلاة الطلاب واندافعهم نحو التعلمّ. و

اهتمام الطلاب بالنسلالابة إلى مادة "الصلالارف"، فقد تم اختیار البحث العملي ك سلالالوب لحل ه ه المشلالاكلة. و د اشلالاتمل المجتم  الإحصلالاائي في 

شلارة. في ش.  مّا  دوات جم  البیانات فقد اشلاتملت على الاسلاتبیانات والمقابلات والمشلااهدات المبا1400الدراسلاة على كافةّ طلاب دفعة عام  

  بادئ  ا بدت ومن خلال اسلالاتخدام تقنیات المشلالااهدة المباشلالارة والمقابلة، تم تحدید "اللامبالاة" كمشلالاكلة شلالاائعة بین الطلاب في ه ا المجّم  

الجلاامعي. وللا للاو، وبعلاد ملاحظلاة  للّاة اهتملاام الطلاب وتفلااعلهم اليلالالالالایئلال م  المحتوى المقرر، تمّ تنفیلا  برنلااما یتيلالالالالامن اسلالالالالاتخلادام التعلم  

سلالالاتكشلالالاافي. و ظهرت البیانات التي تم جمعها من خلال اسلالالاتبیانات الريلالالاا ومشلالالااهدة الفصلالالاول الدراسلالالایة ب نّ توظیف  سلالالالوب التعلمّ  الا

 .الاستكشافي  دّى إلى تعزیز من مستوى رغبة الطلاب واهتمامهم بالمشاركة في مادة النحو، كما زاد نشاطهم العلمي في الصفّ 

 .  اللغة العربیة، التعلیم الاستكشافي، الرغبة، مادة الصرف معلمّ فرع-البحث الإجرائي، طالب:  المفتاحیة  الكلمات
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 چکیده 

کهششششیاآموزششوشپرورششبودهشاسلا؛ شبهشگونهششۀحوزششپردازانهینظرشیشلا یهمششۀدغدغشش،یریادگیوشششیاددهیششندیآموزششوشبهبودشفرآششیهاوهیاصلاح ش لا

ش،ی لالادهشاسلالا؛ شبهشکورشک ششیگوناگونشششیهاهینظرشششیدایسلالابپشپشش،یتجربشششیهاشیهمراهشباشآزماشریسلالاااشا ششکصلالادیدارششوشدامنهششعیوسلالاششقاتیتحق

وشششیکراحششس،یتدرشیسلالانتششیهاوهی لالاششیهایراشبرایشزدودنشکاسلالاتششیگوناگونشششیراهبردهاشوشراهکارهاش،یتیوشع ومشتربششیآموز لالاششموراششپردازانهینظر

ششیشریادگیازشروشششششیریگبهرهشریتأثششیجسلاتارشبرشآنشاسلا؛شتاشبهشبررسلاششنیاششرو،نیازشآنهاشاسلا؛  شازاششیکیششیاکتشلاافششیریادگیششکردیاندشکهشروکردهششلانهادیپ

ش1400سلاااشششیبندرعباس،شورودشیبهشلاتششدی لاهششسیپردششان،یاهشفرهن دانشلا ششیآموزششعربششۀر لاتششانیدرشدانشلاجوششزهیعحقهشوشان ششجادیاششیبراششیاکتشلااف

بهششششانیدانشلاجوششۀآنهاشارائهشدهد شباشتوجهشبهشمشلااهدهشعدمشعحقششیریادگیشاقیوشا لاتششزهیان شششیافزاششیراشبراشیعم ششییدرشدرسشصلار شبرردازدشوشراهکارها

بود شابزارششش1400شیپسرشورودششانینفرشازشدانشجوشش20 املششششیمسألهشانتخابش د شجامعهشآمارششنیحلشاششیبراششیبهشعنوانشرو ششیپژوهمدرسشصر ،شاقدا

بهشعنوانشششیزگیان یوشمصلااحبه،شبششمیمسلاتقششۀمشلااهدشیهاکیهاش لااملشپرسلاشلانامه،شمصلااحبهشوشمشلااهدهشبود شابتدا،شباشاسلاتفادهشازشتکندادهشیگردآور

ش،یدرسلاششیباشمحتواششانیکاهششعحقهشوشتعاملشدانشلاجوششۀجه؛،شباشمشلااهدششنید شبهشهم لاششیی لاناسلااششسیپردششنیاششانیدانشلاجوششانیدرشمششجیراشیمشلاک 

نشلاانششششیوشمشلااهداتشکحسلاششیتمندیرضلااششیهاپرسلاشلانامهششقی لادهشازشکرششیآورجمعششیهااجراش لاد شدادهششیاکتشلاافششیریادگی لااملشاسلاتفادهشازششششیابرنامه

شش؛شیشدرشدرسشصلار شمنجرش لادهشوشفعالششانیمشلاارک؛شدانشلاجوششۀوشعحقششزهیدرشان ششیبهشبهبودشقابلشتوجهششیاکتشلاافششیریادگیدادشکهشاسلاتفادهشازشروشش

 اس؛ ششششافتهیشششیافزاششزیآنهاشنشششیع م

  عحقه،شدرسشصر شش،یاکتشافششیریادگیشش،یعربشششۀدانشجومع م،شر تشش،یپژوهاقدام:ششیدیکل یهاواژه
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 199 4140، 2، شماره7دوره ،دوفصلنامه پژوهش در آموزش زبان و ادبیات عرب                

 مقدمه  - 1

  مند مند و ضابطه قاعده ،  صرفدرس    ژهیآن، به و  یاز مواد درس  یاپاره  نکهیو به دلیل ا  ه آن علاقمند هستندخاصّ ب  ی، افراد هارشته  گریهمانند د  ،یعرب  اتیزبان و ادب  ۀرشت

آموزان و دانشجویان ما نیز بیانگر این است که یادگیری  تجربۀ زیسته دانش شوند.  مواجه می  ییهاتیدرس با چالش و محدود  نیو آموزش ا  سیدر تدر  دیاساتمعمولا  است،  

 درس صرف، سخت و گاهی نیز خسته کننده است.  

بر    هیبا تک  ،زشیو بهبود انگ  جادیآموزش خلاق، جذاب و منعطف، از جمله ا  یهاروش   یریو با به کارگ  دیبا تدابیر خود اسات  ،ها و موانعچالش   نیاز ا  یااست که پاره   یهیبد

. »انگیزش عبارت است از فرآیندهایی که به رفتار انرژی  است دیاکثر معلمان و اسات یاصل ۀدغدغ زشیو بهبود انگ جادیکه ا ستین یقابل حلّ هستند. شک  اکتشافیآموزش 

آموزان  آموزان در کلاس بیانگر آن است که چرا دانش و پایدار. انگیزش دانش   داردر واقع، رفتار برانگیخته، رفتاری است نیرومند، جهت   دارد.داده، آن را هدایت کرده و نگه می 

یۀ انگیزش پیشرفت یا نیاز به  های مربوط به انگیزش که در روانشناسی تربیتی جایگاه والایی دارد، نظر(. یکی از نظریه 404:  1386کنند« )بیابانگرد،  به شیوۀ خاصی رفتار می 

هایی است که موفقیت در آنها به کوشش و توانایی  پیشرفت است. »منظور از انگیزش پیشرفت یا انگیزش موفقیت میل یا اشتیاق برای کسب موفقیت و شرکت در فعالیت

 (. Slavin, 2006: 326شخصی وابسته است« )

  ندیفرآ  یورمنابع وکاهش بهره   لیو موجب تحل  گذاردینامطلوب م  راتیتأث  زی ن  دیاغلب بر اسات  ان یدانشجو  زشی دن انگبو  نییپا  ای  یگعلاقه یب  هم از این جهت است که

فنون    یر یکارگ  به  یلازم را برا   یمدرسان اغلب آمادگ  »  با دو چالش جدی مواجه است. اول اینکه  انیدر دانشجو  زشیکه پرورش انگ  ستین  یاما شک؛  گرددی م  یریادگی

 ,Kim)  «محور است  ریفراگ  آموزش  از  تیو حما  یچالش در طراح  کی  نیرا ندارند، ا  رمحوریفراگ  یر یادگی مرتبط با    یتها ینقش و مسئول  گسترشاز  تیحما  ای  دیجد  یآموزش

Kim, Khera & Getman, 2014  ،دانش در    ۀگسترد  یبا توجه به پیشرو   ،ی چنـین رویکرد، لازمـۀ تحقـق هـدفهـای  (. دوم اینکه 61:  1396، نقل از کاویانی و همکاران

در سراسر جهان    یبا توجه به تحولّات آموزشاین است که دیگر روش تدریس سنتی که معمولا رویکرد امروز مجامع علمی ما است، جوابگو نیست. »اطلاعـات،    یفنآور  ۀزمین

  ادعا نمود که  توانیم  یو حتّ  ستین  رانیفراگ  ازین  یجوابگو   یاددهی-یر یادگی  یسنت  یکنند و روشها  هیتک  روش  کیبه    سیتدر  ندیدر فرآ  توانندی معلّمان نم  گرید  ران،یو ا

   .(23:  1401« )رحمانی فلاح و جمالو،  آموزان در مقطع متوسطه استدانش   لیاز علل ترک تحص  یکی  یسنت  یروشها 

  ران یفراگ  که   یمشکلات نیشتریب این در حالی است که ».  شوندمی  م یتقس  اتیاست که به دو بخش زبان و ادب  هاییرس د  دربردارنده  یعرب  اتیزبان و ادب  ۀرشتبه طور کلی،  

  ، یصرف عرب(. 244: 1400رقم، ت« )به رشته اس نیضعف در بخش زبان ا هستند، با آن مواجه یرعربیو غ  یبلکه در اکثر دانشگاههای عرب ران،یتنها در ا امروزه نه یزبان عرب

های  شیوهکه    ستین  یامّا شک  ؛زبان است   یعرب  ریغ  یدر کشورها  ژهی بو  بخش زبان،  از دروس پرچالش  یکیهمواره    ،یزبان عرب  یریادگی  یندهایفرا  نیتری دیاز کل   یکیبه عنوان  

در    سیتدر  نیمتنوع و نو  یهااز روش  رانی دم استفاده دبن رشته تأثیر نامطلوبی داشته است. »عای که بر اثربخشی ایهایی روبرو است، به گونه سنتی آموزش زبان با کاستی 

آموزان  دانش  یزبان مادر یعن ی یفارس از زبان یآموزش زبان عرب ی. معلمان برا شودیدرس م نیمطالب ا تیباعث افت جذاب یسنت یآنها بر روشها  دیتأک و یعرب یهاس لاک

به موضوع    یاز معلمان زبان عرب  یاد یتعداد ز  ن،ی. همچنندیاستفاده نما  یآموزش زبان خارج  ی برای  کمتر   یتا انرژ   دهدیامکان را م  ن یموضوع به آنها ا  نیکه ا  کنندی استفاده م

 « هستند   توجهیبی  دار یقوه شن  تیتقو

  ی سنت  کردی رو  یهایآن و زدودن کاست  یدرس، کارآمد  نیا   یبر اثربخش  تواندی م  یتا حدود   ،یآموزش   دیجد  یکردها یاز رو  ی الگوبرداررو،  (. ازاین 113:  1404)نورسیده،  

 باشد.   رگذاریتأث

ای که در یکصد ساله  ، به گونه آموزش و پرورش بوده استپردازان حوزۀ  نظریه   یشگیدغدغه هم  یریادگی  -  یاددهی  ندیآموزش و بهبود فرآ هایشیوه  اصلاحبه طور کلی،  

  پردازانهی. نظرگوناگونی شده است   یر یادگیو    یهدادی  یهاهی نظر  شیدایسبب پ  های تجربی،ی همراه با آزمایش آدم  یر یادگۀ ینحو  ۀدربار  داریو دامنه عیوس قاتیتحق  اخیر

ها به  ه ینظر نیاز ا کیهر شکی نیست که  اند.  کرده  شنهادیو پ  یطراح ،سیتدر یسنت یهاوه یرا برای زدودن ش یگوناگون یراهبردها و راهکارها ،یتیو علوم ترب  یامور آموزش

  ی، تدریس خود را  وهشژپ   یهاافتهی  گیری از اند با بهره خواسته اند که میمدد معلمانی آمده به    بدین وسیلهرا روشن ساخته و     یریادگی  دهیچیپ  ندیاز فرآ  هاییسویه سهم خود  

  یاز محافل آموزش  یارینظر بس  ریاخ  یهاارائه شده است و در دهه  یشناخت  یروانشناس  قاتیکه بر اساس تحق  یآموزش  یهاه یاز جمله نظر  .کنند  یسازمانده  یبه طور مؤثرتر 

 است.    یاکتشاف  یریادگی  هیرا به خود جلب کرده، نظر   یو پژوهش

هرمزگان در    انیدانشگاه فرهنگ  یدانشجو معلمان رشته عرب  ۀ ستیز  ۀبه تجرب  ن راهبردها،ی به عنوان یکی از ایاکتشاف  یریادگیبر    هیپژوهش بر آن است تا با تک  نیرو، ان یازا

مده  ؛ به همین دلیل، ابتدا به جهت روشن شدن جغرافیای موضوع و ترسیم کردن چارچوب بحث، مبانی نظری یادگیری اکتشافی و بنیادهای فلسفی برآدرس صرف بپردازد 

 پردازد. ، ارائه راه حل و در نهایت به اجرای راهکار خود می تیموقع  لیو تحل  یبازنگرکاود. سپس به توصیف وضع موجود،  از آن را می
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و   یفیک  ۀوهیش  با تکیه برژوهش  این پ.  باشدمیبه درس صرف    یآموزش زبان عرب  ۀرشت  انیدانشجو  ۀزیعلاقه و انگ  شیو هدف آن افزا  پژوهی استام پژوهش از نوع اقد  نیا

 .و بازتاب داد  تکلاس درس ثب  یواقع  طیرا در مح  ان یدانشجو  ۀزی در رفتار، مشارکت و انگ  راتییتا بتوان تغ  انجام شد  یفیتوص

مشارکت    یشناختتیجمع  یها یژگیو  ریبود. جدول زپردیس شهید بهشتی بندرعباس    ی، رشته آموزش عرب  1400  یورود  انینفر از دانشجو  20، شامل  ی آمار  ۀجامع

گروه بود    نیپژوهشگر خود مدرس ا  رایهدفمند انتخاب شدند، ز  به صورت  انیبود.. دانشجو  22مشارکت کنندگان    یسن  نیانگیجدول م  ن ی. مطابق ادهدی کنندگان را نشان م

 .آنان فراهم بود  ۀزیدر رفتار و انگ  راتییو امکان مشاهده مستمر تغ

را در طول جلسات    انیعلاقه و توجه دانشجو   ،یرکلامیو غ  یکلام   یمشارکت، رفتارها  زانیدر کلاس، م  میمختلف استفاده شد. مشاهدات مستق  یهاها از روش ثبت داده  یبرا 

بازخورد    یهانامه را روشن ساخت. پرسش   یاکتشاف  یریادگینسبت به درس و روش    انیکوتاه، نگرش و تجربه دانشجو  یهاو مصاحبه  ی ررسمیغ  یوگوها کرد. گفت  یبررس

شده در طول  مشاهده   راتییو تغ   هات یها، موفقها، چالش پژوهشگر برداشت   یتأمل  یهااشت اددیرا ثبت کرد و    زهیانگ  ر ییو تغ  یاکتشاف  یریادگیاز    انیدانشجو  ۀکوتاه تجرب

 .ها را ضبط کردکلاس 

.  دانندی م  رجذابیدرس صرف دارند و درس را دشوار و غ  یبرا   یکم  ۀزی انگ  انیرفت. ابتدا، مشاهده شد که دانشجو  شی پ  یپژوهدر قالب چهار مرحله از چرخه اقدام   پژوهش

  ان یمشارکت کنند. در کلاس، دانشجو  یر یادگی  ندیفعالانه در فرا  انیاجرا شود تا دانشجو  یاکتشاف  یری ادگیگرفته شد روش    میمختلف، تصم  یمنابع و راهبردها  یسپس با بررس

به تعامل با    انیرا بر عهده گرفت و دانشجو  کنندهلیو تسه  کنندهت یرا کشف کردند. پژوهشگر نقش هدا  یصرف  میها، مفاهواژه  ل یو تحل  هانیشدند و با حل تمر  یبندگروه 

 .ثبت شد  انیدانشجو  میمشارکت و درک مفاه  زه،یدر انگ  راتییشد و تغ  یها بازنگر نامه وگوها و پرسش اقدام، مشاهدات، گفت  یشدند. پس از اجرا  قیتشو  گریکدیو    میمفاه

آنان ثبت شد.    ۀو علاق  زهی در انگ  راتییشد و تغ  سهیدر مراحل قبل و بعد از اقدام مقا  انیدانشجو  ی شدند. مشاهدات و بازخوردها   لیتحل  یو بازتاب  یفیبه صورت توص  هاداده 

به   یاکتشاف  یریادگیو اثرات    یریادگیه شد تا روند  داد  زتابو با  یبندطبقه  ی صرف  میمانند مشارکت فعال، نگرش نسبت به درس و درک مفاه  ییها بر اساس محورهاداده 

 .شود  دهیوضوح د

 آموزش استفاده شد.  تیفیبهبود ک  یصرفاً برا  ج یماند و نتا  یداده شد. اطلاعات محرمانه باق  حیآنان توض  یداوطلبانه در پژوهش شرکت کردند و هدف مطالعه برا  انیدانشجو

 مشارکت کنندگان  یشناختت یجمع  یها یژگیو(،  1جدول شماره )
 سن جنس  شماره

 22 مرد  1

 21 مرد  2

 21 مرد  3

 23 مرد  4

 22 مرد  5

 23 مرد  6

 21 مرد  7

 21 مرد  8

 21 مرد  9

 23 مرد  10

 23 مرد  11

 21 مرد  12

 22 مرد  13

 23 مرد  14

 21 مرد  15

 21 مرد  16

 21 مرد  17

 23 مرد  18

 22 مرد  19

 22 مرد  20
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 پیشینۀ پژوهش -1-3

چاپ شده در مجموعه مقالات  ،  " تحلیل محتوای کتب علوم تجربی دوره اول ابتدایی از نظر میزان توجه به یادگیری اکتشافی"(، در مقالۀ  1394سورگی و قاضیانی )  -

بیشترین های یادگیری اکتشافی در کتب یاد شده قابل توجه است. بر اساس نتیجۀ این مقاله در این کتب  یی، نشان دادند که میزان توجه به مؤلفهآموزش ابتدا  یمل  شیهما

 سازی اختصاص دارد. های فعال بودن فراگیر و تشویق یه مسئلهو کمترین میزان، به ترتیب به مؤلفه 

)  1پونته  - همکاران  مقالۀ  2014و  در  ر  یاکتشاف  تیفعال"(  درس  در  ،  "یاضیدر کلاس  شده   Transforming mathematics instruction: Multipleچاپ 

approaches and practices   ،DOI: 10.1007/978-3-319-04993-9_7  ،ای از ویژگیهای  کنند که یادگیری اکتشافی، کلاس درسی را با مجموعه استدلال می

ارائه مثالها و تمرین با نتایج بسیار مثبت که    دهدی نشان م  یآموزش  شیآزما  نیا  یکل  جینتا  کند.تر فراهم مینوآورانه در رابطه با آموزش متعارف بر اساس بیان مفاهیم، 

همچنین از آموزش پشتیبانی و فرضیه یادگیری  خود    ماتیتعم   انیب  یبرا   یاز زبان جبر  و  را توسعه دادند  می تعم  ییاز جمله توانا  ی،از تفکر جبر  ییهاجنبه   ،آموزاندانش 

 ردند. استفاده ک

«، چاپ شده در دومین کنفرانس ملی  برونر  یاکتشاف  رییادگی  هینظر  در مدارس با توجه به  یفارس   اتی ادب  رییادگیتوجه به آموزش و    (، در مقالۀ »1395جعفری )  -

آموزش   وهیکه در شپرداخته است. نتایج این پژوهش حاکی از این است  برونر یاکتشاف رییادگی هینظر نییو تب حیبه توضراهکارهای توسعه و ترویج آموزش علوم در ایران، 

تفکـر بـه برداشـت   ندیبلکه دانش آموزان در فرا  ست،یاز سوی آموزگار ن ریشرح و تفس ترجمه، بـه ـازیین گریخوانش شعر و نثر د لیدر تأو ژهیوبه  یفارس اتی ادب سیو تدر

 . اورندیب  رونیاز دل متن ب  دیکه چه با  ابندیی . آنها خود در مابندیی م هـای متفـاوت و متنـوع دسـت

مقایسه تأثیر تدریس به سه شیوۀ اکتشافی هدایت شده گروهی، پرسش و پاسخ و سخنرانی بر سطح یادگیری و ماندگاری  "(، در مقالۀ  1394پرور و همکاران )مردان  -

آموزش فعال سبب مشارکت بیشتر    هاینشان دادند که به کارگیری روش   ،یآموزش در علوم پزشک  یراهبردها  یپژوهش  یعلم  یۀچاپ شده در نشر،  " اطلاعات دانشجویان

 کند. دانشجویان در موضوعات آموزشی شده و زمینه را برای افزایش یادگیری و ماندگاری بهتر اطلاعات فراهم می 

،  al DifferencesLearning and Individu  ۀ چاپ شده در مجل،  "یاکتشاف  یریادگی  و توسعه دانش در طول  شرفتیپ  ۀز یانگ"( در مقالۀ  2015و همکاران )  2دانیل   -

و    ، یادگیری یک مفهوم جدید را ارتقا دهدحل مسئله را در کودکان بهبود بخشد  ۀدیچیپ  یهای استراتژ   رشیتواند پذیاز آموزش م  قبل  که اکتشاف  نشان دادند،  37شماره

 باشد. نیز    زی تواند چالش برانگ  یم  نیاما همچن  ؛دهد  شی افزاگیری تسلط به یادگیری نزدیک شود  تواند در درجۀ اول دانش مفهومی آنها را اگر با جهت می

چاپ شده در  ،  "یلوم تجربدرس ع  رییادگی  و نگرش به  یلیتحص  شرفتیدر پ  یاکتشاف  کردیبر رو  یمبتن  رییادگیمدل چرخه    ریتأث  یبررس"(، در مقالۀ  1393عبدی )  -

  ، بودند  دهیدش  آموز   یاکتشاف  سیتدر  کردیبر رو  یمبتن  رییادگۀ یمدل چرخ  قیکه از طر  یآموزاندانش نشان داد که    ،یو مجاز   یآموزشگاه  یر یادگیپژوهش در    یعلم  ۀفصلنام

مدل    قیکه از طر  یآموزاندانش  مطالعه نشان داد که   نیدر ا  هاافتهی  ن ی. همچنداشتندی  سنت  سیبا روش تدر  دهیآموزش د  آموزاندانش ا  ب  سهیبالاتری در مقا  یلیتحص  شرفتیپ

 داشتند.   ی به درس علومترت بودند، نگرش مثب  دهید  آموزش  رییادگی  ۀچرخ

،  یمیپژوهش در آموزش ش  ۀچاپ شده در مجل،  "ونر بر  هینظر  بر اساس  یاکتشاف  کردی آموزش شناخت عناصر با رو  یمحتوا برا   یطراح"( در مقالۀ  1401احمدی و همکاران )

  ی ریادگیشده بر    یطراح  یاز اثربخش بودن محتوا   یحاکآنها    قیتحق  جینتاپرداختند.    آموزش شناخت عناصر  یمحتوا برا  یطراح، به  برونر  یۀنظر  بر اساس  یاکتشاف  کردیبا رو

 ، یمیش  کل  و در  ییایمیعناصر ش   نده،یمشاغل آ  ،یباعث بهبود نگرش به روش اکتشاف  یمحتوا به طور کل  نیانتایج نشان داد که    نیهمچن  .اول متوسطه بود  ۀآموزان دور دانش 

 ه است. در دانش آموزان دوره اول متوسطه شد   ،یلیتکم  یبه جز نگرش به علاقه به کلاسها

دوفصلنامه پژوهش در آموزش زبان  ی«، منتشر شده در مجلۀ  نشر نوآور  یۀنظر  یدر علم صرف بر مبنا  یکتب و متون آموزش  یهاستهی با  (، در مقالۀ »1403عموشا )حاجی

بر  پرداخته است.  ینشر نوآور یۀدر دانشگاهها بر اساس نظر ژهیوبه یمقاطع مختلف آموزش و هاآموزش صرف در رشته یمتون و کتابها  یهاسته یبا یبه بررس، عرب اتیو ادب

ی  استانداردها   تیرعا  نها،یبودن مثالها و تمر  یو کاربرد   یو نظم، روان  یتوال  یشامل پنج مقوله کل  د یبا  یدر متون صرف  یو نوآور  رییپژوهش،هرگونه تغاین    یهاافته ی یمبنا

  ، یقرآن  یمثالها   از  استفاده  ،ی آموزش  یهاو هفته  رندگانیادگیانطباق با سطح    ،یمنطق  نشیچ  ،یجزئ  یهامقوله   نیباشد. از مهمتر  ییمحتوا  یهایو نوآور  تیجامع  ،یآموزش  کتب

آزمون و   ،یابیارزش تیقابل د،یبای و نگارش یشکل  ،یظاهر  تی وه بر جذابلاع  یها است که متن آموزشاز واژه  یو استفاده تخصص یو مبهم، نبود کاست  دهیچیاز مطالب پ  زیپره

 داشته باشد.   یاسه یو مقا  یمثبت، منف  یسنجش بازخوردها 
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برونر بر این باور   . است  4یگوتسکیو و  3جروم برونر ،  2اژه یژان پ 1یوییجان د ییگراسازنده  یۀنظر مبتنی بربه طور عمده  ی،اکتشاف یری ادگمبانی نظری و چارچوب فلسفی ی

،  Bruner: 1966)توان بهتر و بیشتر آموخت، نه آنکه تنها به توصیف و تشریح یادگیری بپردازد«  چگونه می است که »یک نظریۀ آموزشی باید جوابگوی این سؤال باشد که  

  طیبر مح  دیبا تأککه    استگرایی  و پسااثبات   سمیپست مدرن  یاز نهضت فلسف  دهیبرآمده و بال  ،یشناختروش   میپارادا  کیبه عنوان    ،ییگراسازنده (.  11:  1379به نقل از دوایی،  

آموخته    یزیمعلم چه چ»است که    نیا  آناساس کار  محور است و  گرایانه، معلم رویکردهای اثبات قرار دارد.    ییگرادر تقابل با اثبات   ،یریادگی  ۀکنند  لیبه عنوان تسه  یاجتماع

کلاس به دست او    ماتیمقررات و تصم  یدارد که تمام  یمرجع فعال، معلم نقش  رون یازا  .(Woolfolak, 1989: 484)د«  کنی چگونه آموخته شود را کنترل م  زیشود و ن

 باشد.    ماتیمقررات و تصم  نیتابع ا  دیبا  و  آن نوشته شود  یروبر    دیکه توسط معلم با  شودی پنداشته م  ید ی چون لوح سف  زیآموز ناست. دانش 

  ی معلم توجه حیمنفعل هستند و به توض  شهیهم یریادگی ندیآموزان در طول فرآدانش شود که یم  یبانیپشت تیواقع نیخواندن با ا یهامهارت  یدگیچیپ» کردیرو نیدر ا

. به همین است  ییگراپسااثبات  ،ردیگیقرار م  ییگرااثبات   کردی در تقابل با رو  قایکه دق  ییگراسازنده  یۀنظر  مبنای فلسفیاما  (.  Karita sari et al, 2024: 41)د«  کننینم

  « سپاردیجهان را به ذهن خود م  نیاز ا  یانسخه   یریادگیاز راه    رندهیادگیکه    شودیتصور نم  نیمسلم فرض نشده و چن  رندهیادگیمستقل از    رون،ی جهان ب  ینیع  تیواقعدلیل،»

 (.  333:  1383  ف،ی)س

از    یک. یبخشدیشکل و رنگ م  یامور روان  ریاحساسات و سا  م،یکه به ادراکها، مفاه  کندیو تصور م  کندیقلمداد م  ینکیع  یانهیرا چون آ  موزآذهن دانش   گر،ید  انیبه ب

د«  کنی م  دیبه اطلاعات تاک  دن یبخش  یدر درک و فهم و معن  رنده، یادگی بر نقش فعال  »  ،یعنیاست.    رمحور یاست که فراگ  نیا  ییگراسازنده   یۀنظر  یتیو ترب  یآموزش  ی هادلالت

(Woolfolak, 1989: 48.)   شود، تأکید دارند. سر  گرای اجتماعی، بر بافت اجتماعی یادگیری و اینکه دانش به صورت تعاملی ساخته میبه طور کلی، »رویکردهای سازنده

در ایجاد ادراک مشترک نقش  گیرند و  سازد تا ادراک خود را همان طور که در معرض تفکر دیگران قرار میآموزان فراهم می هایی را برای دانش و کار داشتن با دیگران فرصت 

محور، آموزشی است که در آن »یادگیرندگان به کمک  منظور از آموزش یادگیرنده است.    شاگردمحور نیز  لیدل  نی. به هم(308:  1386دارند، ارزیابی و اصلاح کنند« )بیابانگرد،  

 .(Eggen & Kuachak, 2001: 555)گیرند«  معلم، مسئولیت درک و فهم مطالب را خود به عهده می 

و شکل    سازندیخودشان م  رند،یگیم  اد یآنچه را که    ۀبخش عمد  انیاست که باور دارد دانشجو  یو فلسف  یانداز روانشناختچشم  کی   ییگراسازنده   با توجه به آنچه آمد،  

  ی در واقع، بجا   ؛اندرفته  رندهی ادگی  یبه سمت تمرکز رو  شتریداده و ب   کردی رو  رییو شناخت، تغ  یری ادگیاز پژوهشگران حوزه    یاجهت است که امروزه پاره   نیاز ا؛  دهندیم

گرایی  یکی از رویکردهایی که مبتنی بر نظریۀ سازنده .  شودیکه دانش و معرفت چگونه ساخته و پرداخته م  ندیگویم  نیآورند، سخن از ا  انیسخن از کشف معرفت به م  نکهیا

تواند در  یشوند، م  دیموضوعات جد  ریآموزش درگ  افتیتا قبل از در  خواهدیم  رانیاز فراگ  نکهیبا توجه به ا  ی،اکتشاف  یریادگی  یاهت یفعالباشد »است، یادگیری اکتشافی می

کنند و متوجه    رکد  کیموضوع خاص را از نزد  کی  یمفهوم  یدهد تا مرزها ی تجربه م  یبرا  یفرصت  رانیبه فراگ  ییهات یفعال  نیچن  دی جد  میمفاه  .باشد  دیآموزش افراد مف

 .  (Daniel et al, 2015: 13)د«  درک قبل از آموزش خود بشون  یهات یمحدود

منابع، ابزار    ای از  و منظم، مجموعه   افتهیساختار    یبرنامه درس  کی  تدوین و ارائه  یبه جا  ؛ یعنیاست  فراگیرمحورآموزان، مستقل و  دانش   یهات یفعال  یتمام  ،در این رویکرد

هستند که   ییهاطیمح  ،یاکتشاف  یریادگی  یهاطیمح. »کنند  دایو پاسخ مناسب را پ  تا خود به مسائل درس بپردازند  ردیگیقرار م  آموزاندانش   اریدر اخت  یتیحما  طیو مح

 Mavrikis)د«  خاص را کاوش کنن  ۀحوز  کیاز احتمالات در    یعیوس  فیبا ط  شیکنند تا آزمایفراهم م  رانیفراگ  یرا برا  ییهاکشف آنها فرصت   قیاز طر  یریادگی  جیترو  یبرا 

et al , 2022: 694.) 

خود    رامونیپ  طیافراد فعالانه با مح  شودی باعث موظایف آزاد، تفکر مستقل و خلاق    اکتشاف،  ی،و عمل   یتجرب  یریادگیبر    دیکأبا ت  یاکتشاف  سیروش تدررو است که  ازاین   

آموزان را با تدارک  »معلمان یادگیری اکتشافی، کنجکاوی طبیعی دانش . کننداطراف خود را بهتر درک  یا یدن ق یطر نیبپردازند و بد شی ارتباط برقرار کنند، به کشف و آزما

آموزان را بر  فعالیتهایی را تدارک دیدید، باید نقش پاسخ دهنده به سؤالات طرح شده از سوی دانش   کنند. بعد از اینکه شما چنینفعالیتهای برانگیزاننده تحریک و تسهیل می

آموزان را با کنجکاوی طبیعی خود و علاقۀ قوی خود را برای ارائه نکردن راه حل مسائل، ترویج کنید« )بیانگرد،  عهده بگیرید. همچنین یادگیری اکتشافی از سوی دانش 

  شیافزا  ،یو نوآور   تیمطالب، خلاق  قیدرک عم  ،یحفظ دانش، خودمختار   ،یتفکر انتقاد   زه،یانگ  شی به مشارکت فعال، افزا  توانیم  یاکتشاف  یریادگی  یا یمزا  از(.  376:  1386

آموزان  ی دانش شنهاد یپ  فی: وظامیکن  یم  ییرا شناسا  یدیما دو عنصر کل  یکلاس درس اکتشاف  کی در  . از این جهت است که »اشاره کرد  یواقع  یایمشارکت و کاربرد در دن

 (. Ponte et al, 2014: 2)ی«  ارتباط  یالگوها آموزان و مرتبط معلم و دانش  یهاکار، با نقش   یهاروش و  

 های یادگیری اکتشافی مؤلفه  - 2-1
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دار در نظریۀ یادگیری اکتشافی است که به فرایند یادگیری توجه زیادی دارد و از منتقدان  نظران نامدار آمریکایی در روانشناسی شناختی و طلیعهجروم برونر، از صاحب 

پردازیم، نه به این خاطر که  ه آموزش یک موضوع می گوید: »ما برود. او در دفاع از نظریۀ خود میبزرگ و سر سخت دیدگاه رفتارگرایی در زمینۀ یادگیری به شمار می

بینند ببینند، و برای  دانان میخهای کوچک زنده دربارۀ آن موضوع تولید کنیم، بلکه برای این منظور که شاگردان را به تفکر واداریم ... تا موضوعات را آن گونه که تاریکتابخانه 

(. یک پژوهش انجام شده در ارتباط با نظریه برونر،  Bruner, 1966: 72)دانستن یک فرایند است نه یک فراورده«    ورزی شرکت کنند.این منظور که در فرایند دانش 

 بندی کرده است:  های یادگیری اکتشافی را در چهارده زیر مقوله به شرح زیر صورت مؤلفه 

بایست نخست  کوشد. برونر اعتقاد دارد که برای ارائه مفهوم جدید میوشن شدن آن میشروع درس با طرح سؤال همراه باشد: سؤال موقعیتی مبهم است که فراگیر در ر  -1

ه کتاب و معلم متکی خواهند شد و از  فراگیر در این موقعیت مبهم قرار گیرد تا خود به یافتن پاسخ بپردازد؛ چرا که اگر پاسخ مستقیما در اختیار شاگردان قرار گیرد، آنان ب

 ند داد.  خود کوششی نشان نخواه

شن. سؤال غیر  سؤال غیر معمول در محتوا وجود داشته باشد: مسئله عبارت است از ضرورت جستجوی آگاهانه برای یافتن وسیلۀ مناسبی جهت رسیدن به هدفی رو  -2

دهی پذیر و توانایی سازمان ، مستلزم افکاری انعطاف های اینچنینیکند. به عبارتی حل مسئلهای است که اطلاعات حاضر در صورت مسئله برای حل آن کفایت نمیمعمول مسئله 

 های ریاضی توسط حل کنندۀ مسئله است. مهارت 

اند. در قالب طرح و حل  سازی پرداختههای مبهم جدید بپردازند، خود به مسئلهسازی تشویق کند: وقتی که فراگیران به خلق موقعیت محتوا، فراگیران را به مسئله   -3

های عنصر قبلی را تغییر داده و از ترکیب تازه عنصرهای قبلی با دیدگاههای تازه  تواند ردیف و نوع ترکیببیند و از این طریق می ای را میعنصرهای تازه   مسئله است که فرد

 خود، دانش را گسترش داده و دایرۀ شناخت را وسعت بخشد. 

بندی محتوا توجه شود. ساحت عبارت از اصول اساسی هر موضوع است.  ت که به ساحت یا استخوان درس با توجه به مفاهیم قبلی آغاز شود: یادگیری مستلزم این اس -4

ای که با آن مواجه شده است، تشخیص دهد و یادگیری خود را بیشتر کند باید ماهیت  به عبارت دیگر، برای اینکه شخص بتواند قابلیت استفادۀ پیکر کلی را در موقعیت تازه

 ا آن سروکار دارد خود درک کند.  کلی موضوعی را که ب

آموزان در زمینۀ مورد نظر، مشخص و  ای طراحی شود تا دانش قبلی دانشبرای ارائه مفهوم جدید، ارجاع مکرر به مفاهیم قبلی صورت گیرد: محتوا بایستی به گونه  -5

 آیند.  ندهای شناختی برای تکرار به صورت خودکار در میهای قبلی به صورت مستمر و مکرر مرتبط سازد؛ زیرا فرایآموختنی جدید را با دانسته 

ای برجسته و مشخص شوند: برای دریافت مفهوم جدید بایستی مفاهیم هر درس به صورت مختصر، روشن و گویا بیان شود. لازم است  مفاهیم و نکات جدید به گونه  -6

 اید به طور کوتاه، فشرده و چشمگیر ارائه گردد.خصیصۀ اساسی ساختار موضوع به شکل ساده ارائه شود و این ساختار ب

تر در آورد یچیده و پیچیده محتوا از ساده به پیچیده تبدیل شود: در آموزش مفاهیم، ابتدا باید مفاهیم مفاهیم را به صورت ساده و به تدریج در طول زمان به صورت پ -7

 صورت عمیق بهتر از آموزش تعداد بیشتر مفاهیم به صورت سطحی است.  و آموزش داد. بر این اساس، آموزش تعدادی محدود از مفاهیم به

آید. چند عامل در معنادار کردن  برای درک مفهوم از اصل کشف تشابه استفاده شود: معنا در اثر پردازش اطلاعات شنیده یا خوانده شده توسط یاد گیرنده به وجود می   -8

های مفهوم جدید با مفهوم قبلی کرده باشد یا اینکه یاد گیرنده از چند مفهوم ارائه شده در  یر را تشویق به استخراج شباهت اطلاعات مؤثر است، از جمله اینکه محتوا فراگ

 های مفاهیم با یکدیگر باشد. جستجوی استخراج شباهت 

ایتس توجه شود تا امکان انتقال فراهم آید. باید خاطر نشان  های مفاهیم نیز ببرای درک مفهوم از اصل کشف تضاد استفاده شود: در آموزش مفاهیم مختلف به تفاوت -9

 ها را از هم تمیز دهند، نخواهند توانست پاسخی مناسب به محرک بدهند. آموزان نتوانند شباهت و تفاوت بین محرک داشت که اگر دانش 

آیند و عقاید و افکار،  ها به وجود میاز طریق تفکر شهودی است که فرضیهمحتوا، فراگیران را به حدس زدن عملی تشویق کند: حدس زدن نوعی تفکر شهودی است و    -10

دهد که ظاهرا ممکن است صحیح به نظر برسد، اما فقط  رو، تفکر شهودی فقط یک یک معلومات به ما میکنند؛ ازاینقبل از اینکه ارزش آنها تأکید شود، فرصت بروز پیدا می 

 تجربیات حقیقی خود را شروع کنیم.   مبنایی است بر اینکه ما از آن، نقطه

مجهولات توسط خود  محتوا، زمینه تهییج آگاهی در فراگیران را ایجاد کند: اصول اساسی و نظریات کلی یک موضوع درسی را باید طوری عرضه نمود که کشف نهایی    -11

 فراگیر صورت گیرد تا هیجان و لذت آن را خود به دست آورد. 

ای سازمان یافته باشد که شاگرد را به فعالیت وا دارد و او را با محیط اطراف و زندگی روزمرۀ خود  بودن فراگیر را ایجاد کند: محتوا باید به گونه محتوا، زمینۀ فعال    -12

 اع دهند.بایست کاربرد هر کدام از مفاهیم را در زندگی روزمره یادآور شود و فراگیران را به امری خارج از کتاب درسی ارجارتباط دهد. می 

شود نباید از نقش کار دسته جمعی  محتوا، زمینه مشارکت در یادگیری و کار گروهی را ایجاد کند: در حل مسئله و بطور کلی در هر موردی که به یادگیری مرتبط می  -13

آید، موجب فعال شدن ذهن  متن یک درس پیش میهای کوچک در زمینۀ حل یک مسئله و یا روشن شدن  ها و گفت و شنودهایی که در گروهفراگیران غافل شد. بحث 

 شود.  می

به منابع دیگری خارج از   محتوا، زمینۀ خود راهبری و استقلال از کتب درسی را ایجاد کند: محتوا برای ایجاد استقلال از کتب درسی در حد امکان بایستی فراگیر را -14

 (.  13تا    11:  1379اش را بهتر حفظ نماید )دوایی،  پرداختن به تحقیق، روش پژوهش خود را بهتر نماید و آموخته  شود که فراگیر باکتاب درسی ارجاع دهد. این امر باعث می 

 



                

   
 

 204 به درس صرف  یعرب ۀرشت انیدانشجو زهیعلاقه و انگ ی: ارتقابخشیپژوهاقدام

 
 های یادگیری اکتشافی: مؤلفه 1شکل  

 

 توصیف وضع موجود - 3

است،   یرشته آموزش زبان عرب  هیاز دروس پا  یکیدر کلاس درس صرف که    م کهدیرس  جهینت  نی به ا  جویانعدم مشارکت فعال دانش  ۀبا مشاهد   ،یلیسال تحص  یدر ابتدا 

و بر    من شد  ینگران  سببموضوع    نیا  و سر کلاس درس نیز، از طراوت و شادابی چندانی برخوردار نیستند.  ندارد  آنها وجود  نیدر بنسبت به این درس    یچندانو انگیزۀ  علاقه  

رو، تصمیم گرفتم تا با ؛ ازاینستین  ریامکان پذ ،خود دانشجو شدن  ریبدون درگ  ،درس صرف   داریو پا   قی عم  یریادگیکه    ین باورمبر ا  رایز  ای باشم؛آن شدم که به فکر چاره 

 . دانشجومعلمان را نسبت به درس صرف بهبود و ارتقا بخشم  ۀز یو علاقه و انگاتخاذ رویکردی مناسب و نوین، این مشکل را رفع کنم  

 ت یموقع ل یو تحل ی بازنگر -4

شود، نقاط    ییلازم است نقاط قوت شناسا  تیموقع  لیتحل یبرا  رو،ن یو شکست باشد؛ ازا  تیموفق  نیمرز ب  تواندیم  تیموقع  یو علم  قیدق  لیتحل  و  یانجام بازنگر   ییتوانا

 ترق یدق  یواکاو  یجهت، برا   نی. به همردیقرار گ  ل یحلمورد ت  کنندی م  جادیرشد ا  یبرا  ییهارا که فرصت  یعوامل  زیو ن  ردیمورد مطالعه قرار گ  دهایشود، تهد  یضعف بررس

نمرات و   یبرخورد دانشجوبان در کلاس، مصاحبه با آنها و بررس ۀمانند مشاهد  یگوناگون یهاوه یدانشجومعلمان نسبت به در س صرف، از ش ۀو علاق زهی مشکل عدم وجود انگ

  ی تلق  دهیفای و ب  دهیچیپ  یکار   زی ن  فیو انجام تکال  دانندیدشوار و خسته کننده م  یدرس صرف را درس  ان،یجونشان داد که دانش  هایبررس   نیا  جیبهره بردم. نتا  فشانیتکال

   .کنندیم

 راه حل   ۀارائ -5

  ند یراه حل، فرآ ۀارائ ،ی. به طور کلمیریغلبه بر آنها بهره بگ یحل مسئله برا از مهارت  میتوانیم  م،یشوی روبرو م یروزمره با مشکلات و مسائل یکه در زندگ یمعمولا زمان  

  رفع این مشکل  به  ،یپژوهگرفتم با استفاده از روش اقدام   میتصمها،  افتهی  نیبا توجه به ا  حل آن است.  یو تلاش برا   یزیرمسئله، درک آن و سپس برنامه   کی  ییشناسا

جویان به درس  دانش  ۀعلاق  شیافزا  یبرا   یمختلف  یراهبردها   یی، به شناسای به ویژه کتابهای روانشناسی تربیتی و پرورشیراستا، ابتدا با مطالعه منابع علم  نیا  در  .بپردازم

شافی را که مبتنی بر مشارکت فعال دانشجویان در فرآیند یادگیری است، بهترین گزینه برای افزایش و بهبود علاقۀ آنها نسبت  در نهایت، رویکرد یادگیری اکتپرداختم.    صرف

 به درس صرف دیدم.  

 راهکار   یاجرا -6

توضیح مختصری را از موضوع مربوط به  آشنا کردم. سپس،  در زبان عربی    درس صرف  تیاهم  هرا ب  جویاندانش  ،یهیجلسه توج  کی  ی، ابتدا با برگزار کارراه  نیا  یاجرا   یبرا 

هایی که در اختیار آنان قرار داده بودم اقدام  حل تمرین  به  خواستم تا خودشان  جویاناز دانش  مثالها و شواهدی به صورت برجسته و مشخص ارائه کردم. آنگاه  کلاس به همراه  

خواستم تا با مشورت گروهی به حل آنها اقدام کنند. به همین منظور، فرآیند زیر را  کردم و در صورت پاسخ اشتباه، دوباره از آنها می رسیکنند. در نهایت نیز تکالیف آنها را بر

 طی کردم:

تم حروف اصـلی و اضـافی ابواب ثلاثی به عنوان مثال، به آنها گفنقش ببندد.    هادر ذهن آن  هیتا طرح اول  کردممطرح    جویاندانش ـ  یبرارا    یالؤس ـ  ،در ابتداطرح مسـئله:   -1

های  پاسـخمسـئله    نیحل ا  یبرا  جویاندانش ـکرد.  ای بود که دانشـجومعلمان را به حل مسـئله تشـویق میتوان تشـخیص داد. محتوای سـؤال هم به گونهمزید را چگونه می

ند  گوناگونی  حلهایبه جواب، به دنبال راه  دنیرس ـ  یبرا گرفتند  ادیمرحله    نیا  یط  مختلفی دادند و ورت آماده در اختیار آنان قرار گیرد به کتاب  باشـ خ به صـ ؛ زیرا که اگر پاسـ

هن  ذ  ختنیهدف: برانگشـود.  های یادگیری و کسـب دانش نیز در آنان تضـعیف میآورند و انگیزهو معلم متکی خواهند شـد و در نتیجه از یادگیری رضـایت خاطر به دسـت نمی

مؤلفه های یادگیری 
اکتشافی

طرح 
سؤال

استقلال از 
کتب 
درسی

مشارکت در 
یادگیری

فعال بودن 
فراگیر

تهییج آگاهی 
فعال 

تشویق به 
حدس 
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اصل کشف 
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 205 4140، 2، شماره7دوره ،دوفصلنامه پژوهش در آموزش زبان و ادبیات عرب                

تاد  :تیفعالاسـت.    زهیانگ  جادیدانشـجو و ا ل  توانیم  چگونه  :سـدینویتخته م  یرو  اسـ اف  یحروف اصـ   یصـورت فردابتدا به  انیدانشـجو؟.  داد  صیرا تشـخ  دیمز یابواب ثلاث  یو اضـ

 .کنندیم  سهینفره نظرات خود را مقاسه  یهاسپس در گروه  زنند،یحدس م

 (، طرح مسئله 2جدول شماره )

 پاسخ نمونه  فعالیت دانشجو  فعل 

 ت،  س،  : ای: غ، ف، ر / اضافیاصل یحروف اصل  هیارائه حدس اول إستغَفَر

 اصلی: د، ب، ر/ اضافی: ت، ب  یاضافحروف    صیو تشخ   لیتحل تدَبّرَ 

 اصلی: ک، ت، ب/ اضافی: ا   ی راه حل احتمال  شنهادیپ کاتَبَ

 

  دادم یبه صورت مکرر ارجاع م  یقبل  میبه مفاه  دیمفهوم جد  ۀارائ  یآغاز نمودم و برا  یقبل   میدرس را با توجه به مفاههای جدید:  های پیشین و داده تعامل میان دانسته  -2

برای مثال، با توجه به اینکه در جلسات پیشین مباحث مربوط به  به صورت مستمر و مکرر مرتبط سازد.    دیجد  یهامورد نظر با دانسته   ۀنیدر زم  انیدانشجو  یتا دانش قبل

  ن یدر انمودند.  نشستند و راه حلهای گوناگونی را ارائه میفعل را یاد گرفته بودند و قدرت تشخیص ثلاثی مزید از ثلاثی مجرد نیز داشتند، دانشجومعلمان با هم به شور می

تعامل و واکنش، به دانش آنان افزوده گشت.    نیاستفاده کردند  و بر اثر ا  دیجد  یهاداده   ریو تفس  لیتحل  یبرا   دانستند،یکه از قبل م  ییزهایبه مدد چ  انی انشجومرحله د 

افعال    زیباعث تما  یزیمجرد، چه چ  یثلاث  در  :پرسدیم  نیشیدرس پ   یادآوریبا    استاد  :تیفعالاست.    (دیمز  ی)ثلاث  دیجد  میمجرد( با مفاه  ی )ثلاث  یدانش قبل  وندیهدف: پ

 کنند.  انیها را بها و تفاوت تشابه   خواهدی م  انیاز دانشجو  د،یجد   یهابا آوردن مثال   سپس  شد؟یم

 د یجد  یهابا داده   نیشیپ  یهاتعامل دانسته (،  3جدول شماره )

 پاسخ نمونه  فعالیت دانشجو  فعل

 ، ل : تی: ک، ل، م / اضافیاصل « مَلَبا فعل »کَ  سهیمقا تکَلمَّ

 ن،  : ای: ق، ل، ب / اضافیاصل « قَلَبَبا فعل »  سهیمقا إنقَلَبَ

 ت،  س،  : ای، د / اضافا: ف،  یاصل « فادَبا فعل »  سهیمقا إستَفادَ 

 

  ، یاکتشاف  یریادگیقدم از    نیا  ی. طکردمی مداخله م  یتا حدود   کردمیم  ازیگر کار آنها بودم و چنانچه احساس نمرحله، نظاره   نیدر ا  زیخودم ن گر و تسهیل کنننده:  نظاره   -3

  ر یمس  یبر ط  یو به نوعگر کار آنها بودم  و تنها نظاره   کردم  یهمراه بدون دخالت  را    جویان، دانشمرجله  نیدر ا.  شدی م  تیتقو  انیدر دانشجو  هاداده   زیو آنال  یلیقدرت تحل

فرآیند یادگیری خود را ادامه دادند. کار گروهی و    ،گروهی  یبا همکار  گاه  ییبه تنهانیز گاه    جویاندانش   .شتمنظارت دادر چگونگی تشخیص حروف اصلی و اضافی    یریادگی

  :تیفعالی است. و کار گروه یریادگیاستقلال  تیهدف: تقو .شدیمنیز ها آن لیقدرت تمرکز و تخ  تیتقو سبب سترس،علاوه بر کاهش ا  تیمی و فضای بازی که حاکم بود،

 .دهدیم  ییراهنما  ازیفقط در صورت ن  استاد  .سندینوی و استدلال خود را م  پردازندی م  دیافعال جد  لیکوچک به تحل  یهادر گروه   انیدانشجو

 کنندهلیگر و تسهنظاره (،  4جدول شماره )

 پاسخ نمونه  فعالیت دانشجو  فعل

 اصلی: ق، ب، ل/ اضافی: ا، س، ت  مستقل و ارائه پاسخ   لیتحل إستَقبَلَ

 اصلی: ز،ج، ر/ اضافی: ا، ن  ییراهنما  نیبا کمتر  یگروه  نیحل تمر إنزَجرََ 

 اصلی: د، و، ل/ اضافی: ت، ا  ها بر اساس بازخورد اصلاح پاسخ  تَداولََ 

 

ه قبل از اینکه  تشویق به حدس زدن عملی پاسخ: در این مرحله، دانشجویان را به حدس زدن عملی پاسخ تشویق کردم. در این مرحله، بر این امر توجه داشتم ک  -4

ببینند حدس آنها درست است یا خیر؛ زیرا بر    صبری در انتظار آن بودند که. دانشجویان نیز با بی را حدس بزنند  جهیاز نت  یحداقل بخشدانشجویان به حل مسئله اقدام کنند  

  م یمفاه  نیو ارتباط ب  یل یتفکر تحل  تیهدف: تقوکند.  گیری و تقویت نیروی ذهنی کمک میکند و هم به شکل این باور بودم که حدس زدن هم علاقۀ فراگیر را تحریک می 

خود را اصلاح    ل یاسم و فعل تحل  انیها مرا حدس بزنند و سپس با استفاده از شباهت   جه یله، نتقبل از حل مسئ  خواهدی م  انیاستاد از دانشجواست. فعالیت:    دیو جد  یقبل

   کنند.

 و کشف تشابه  یحدس عمل(،  5جدول شماره )



                

   
 

 206 به درس صرف  یعرب ۀرشت انیدانشجو زهیعلاقه و انگ ی: ارتقابخشیپژوهاقدام

 پاسخ نمونه  فعالیت دانشجو  فعل 

 اصلی: ن، ز، ل/ اضافی: أ ی حدس حروف اصل أنزَلَ 

 اصلی: ع، ل، م/ اضافی: ل  ی حدس حروف اصل عَلمَّ

 اصلی: ق، ا، م/ اضافی: إ، س، ت ی حدس حروف اصل إستقامَ 

 

جومعلمان پیشتر  گیری از اصل کشف تشابه برای درک مسئله: در این مرحله برای حل مسئله، از اصل کشف تشابه استفاده کردم. برای مثال، از آنجایی که دانشبهره   -5

نیز چنین است؛ زیرا بر این باور بودم که محتوا  کردم که شیوۀ تشخیص حروف اصلی و زائد فعل  روش تشخیص حروف اصلی و زائد اسم را یاد گرفته بودند، به آنها گوشزد می

هدف: کشف  های جدید را کشف کند تا علاقه و انگیزۀ بیشتری در درون او حاصل شود. های پیشین و دادهای به دانشجو ارائه شود که بتواند ارتباط بین دانستهباید به گونه

و    دیافعال جد انی م یهاحل مسئله، شباهت یبرا خواهدیم انیاستاد از دانشجوی است. فعالیت:   اسهیمقا لیتحل تیو تقو دیجد یهاو داده  نیشیپ یهادانسته  نیارتباط ب

 استفاده کنند.   ی و اضاف  یحروف اصل  نییتع  یبرا   سهی مقا  نیکنند و از ا  دایرا پ  یافعال قبل

 درک مسئله  یاز اصل کشف تشابه برا   یریگبهره (،  6جدول شماره )

 پاسخ نمونه  فعالیت دانشجو  فعل 

 اصلی: خ، ر، ج/ اضافی: ا، س، ت فعل »خَرَجَ« با    سهیمقا إستَخرَجَ 

 اصلی: ف، ت، ح/ اضافی: إ، ت « فتَحََ با فعل »  سهیمقا إفتتَحََ 

 اصلی: ب، ر، ک/ اضافی: ت، ا «بَرَکَبا فعل »  سهیمقا تبَارَکَ

 

خواستم به توضیح تحلیل خود های خود را تحلیل کردند، به صورت تصادفی یکی را انتخاب کردم و از او آنها ها: پس از اینکه دانشجویان پاسخبررسی و واکاوی پاسخ   -6

جایی ادامه داشت که به تحلیل درست برسد. طی این مرحله  کردم و این مسیر رفت و آمد تا آن بپردازد و چنانچه تحلیل او درست نبود، مجددا او را وارد فرآیند حل تمرین می

است و چگونه از اشتباهات خودشان    یاز کار علم  یشکست بخشرسند و حتی یاد گرفتند که  درست نمی  لزوما به جواب  یعلم  قاتیها و تحقپژوهش کردم که  به آنها گوشزد می 

اشتباهات    کنند،ی خود را مرور م  یهاپاسخ   ان یدانشجوی است. فعالیت:  خودباور  شیاصلاح اشتباه و افزا  ،یر یادگی  تیاستفاده کنند. هدف: تثبدرست    ۀجیبه نت  دنی به نفع رس

 .کنندی م  دایحل مستقل پمسائل مشابه راه  یو برا  کنندی را اصلاح م

 ی ها و خودراهبرپاسخ   یو واکاو  یبررس(،  7جدول شماره )

 پاسخ نمونه  فعالیت دانشجو  فعل

 ت،  سإ،  :  ی: خ، ر، ج / اضافیاصل پاسخ و اصلاح اشتباه   لیحلت إستَخرَجَ 

 نإ،  :  ی: ق، ر، ض / اضافیاصل راه حل    شنهادیاشتباهات و پ  یبررس إنقَرَضَ 

 ، ر : تی: د، ر، ب / اضافیاصل حل مسئله  یبرا   یمنابع اضاف  یجستجو  تدَرَّبَ

 

سیده بودند، آنها مشتاق  خودراهبری و استقلال از کتابهای درسی: پس از اینکه مراحل یاد شده را طی کردم و دانشجومعلمان در پاسخ صحیح پیدا کردن به خودباوری ر  -7

ند که کتابهای بیشتری در این راستا به آنها معرفی  بودند که مطالب بیشتری در رابطه با چگونگی تشخیص حروف اصلی از زائد یاد بگیرند؛ به همین جهت خیلی علاقمند بود

دهد که نه تنها به کتابهای درسی وابسته نباشد، بلکه با تکیه به اصل خودباوری احتمال  ای او را پرورش میآورد و به گونهکنم؛ زیرا این روش دانشجو را فردی سازنده در می

است. فعالیت:    به کتاب  یمهارت حل مسئله بدون وابستگ   تیو تقو   یخودباور   شیمستقل، افزا  یریادگی  ییتوانا  هدف: پرورشیافتن حل مسئله نیز در خود افزایش دهد.  

گر و مشوق را دارد و در . استاد تنها نقش نظارهدهندیارائه م  لیتحل  یبرا  یشخص  یهاو روش  کنندیخود حل م  نیشیبر دانش پ  ه یرا با تک  دیجد  یهانیدانشجومعلمان تمر

 . پرسد یم  کنندهت یسوالات هدا  ازیصورت ن

 ی درس  یهاو استقلال از کتاب  یخودراهبر (،  8جدول شماره )

 خروجی نمونه  فعالیت دانشجو 

 ی مستقل و خودباور  یریادگی  ییتوانا  شیافزا نیحل تمر  یبرا   یروش شخص  یطراح

 یشخص   یراهکارها   یساز نهیاصلاح و به یروش خود با روش همگروه  سهیمقا



 

 
 

 207 4140، 2، شماره7دوره ،دوفصلنامه پژوهش در آموزش زبان و ادبیات عرب                

 توسعه مهارت حل مسئله بدون اتکا به کتاب یبا روش شخص  دیجد  نیرائه و حل تمرا

 اعتماد به نفس   تیاز تجربه و تقو  یریادگی روش خود  یاشتباهات و بازنگر   لیتحل

 

وابسته    یدرس  یهاکنند و کمتر به کتاب  دایپ  یریادگیدر    یشتر یاستقلال ب  ج یدانشجومعلمان توانستند به تدر  ،یعمل  یهانیو تمر  یاکتشاف   یریادگیمراحل    یپس از اجرا 

  ی اکتشاف یر یادگی  یاز اجرا  یکل  ینما   ریبود. جدول ز  انیدانشجو  یاعتماد به نفس علم  تیتجربه و تقو  قی از طر  میکشف مفاه  ،ی مرحله، تمرکز بر خودراهبر  نیباشند. در ا

 .کندی مشارکت دانشجو و اهداف هر مرحله را به صورت منظم ارائه م  ها،ت یو مراحل مختلف فعال  دهدی در درس صرف را نشان م

 در درس صرف  یاکتشاف  یریادگی  یاجرا   یکل  هینما(،  9جدول شماره )

 فعالیت هدف   مرحله 

 هیاول  یهاپاسخ   افتیطرح سؤال و در ی کنجکاو  کیتحر طرح مسئله 

 مسئله  لیو تحل  نیشیپ  میمفاه  یادآور ی د یبا جد  یدانش قبل  وندیپ هاتعامل دانسته 

 ان یدانشجو  تیمحدود بر فعال  تینظارت و هدا ی لیتفکر تحل  تیتقو کنندهلیتسه،  گرظارهن

 هاحدس پاسخ و اصلاح با استفاده از شباهت  م یو ارتباط مفاه  ل یتحل   حدس و کشف تشابه 

 ها و اصلاح اشتباهات پاسخ  لیتحل از خطا   یریادگی هاپاسخ   یبررس

 میو قد  دیجد  یهاداده   انیروابط م  ییشناسا ترق یدرک عم کشف تشابه

 . دیمستقل و استفاده از منابع جد  یر یادگیادامه   ی ریادگیاستقلال در   ی خودراهبر 

 

 گیری نتیجه   -7

در   یریادگیو    یاددهی  ندیتحول فرآ  یبرا  یاتوان بالقوه   ،یآموزش   نینو  کردیرو  کیعنوان  به  ،یاکتشاف   یریادگیکه راهبرد    جاکی از این است  یپژوهاقدام   نیا  یهاافتهی

و    یمند علاقه  زه،یانگ  شی موجب افزا  ،یآموزش  تیفیک  یارتقاروش، علاوه بر    نیا  قیدق  یو اجرا  یزیراست که برنامه   بیانگر اینشده    یآورجمع   یهادرس صرف دارد. داده

دکارو و همکاران    ،(1393)   ی(، عبد1394پرور )(، مردان 1395)   ی(، جعفر1394)  یانیو قاض  یسورگ  یهابا پژوهش   جینتا  نی. اشودیلمان در کلاس ممشارکت فعال دانشجومع

 .کندیم  دیتأک  داریو پا  قیعم  یریادگی  جادیدر ا  الآموزش فع  یهاروش   یاتیدارد و بر نقش ح  یهمخوان(  1401و احمدی و همکاران )(  2015)

  ،یاکتشاف یهاتیکنندگان گزارش دادند که شرکت در فعالدرصد شرکت 90از  شیبود. ب انیدانشجو یمندو علاقه  زهی انگ شیپژوهش، افزا نیا یدستاوردها  دیگر از  یکی

  یازها یقادر است ن  ،یو انفعال  یسنت  یهابرخلاف روش   ،فعال  یریادگیاست که    مؤید این  افته ی  نیکرده است. ا  تیفعال را در آنها تقو  یریادگیبه    لیو تما  یحس کنجکاو 

نشان داد که دانشجومعلمان در    یمشاهدات کلاس  ن،یکند. همچن  لیتبد  زیانگجانیدار و هتجربه معنا  ک یرا به    یریادگیرا پاسخ دهد و    انیدانشجو  یزشیو انگ  یروانشناخت

 .دهدینشان م  یاکتشاف  یریادگی  ندیرا در فرآ  یو مشارکت  یاجتماع   یر یادگیامر نقش    نیا  .کنندی شرکت م  لفعا  یو همکار   اقیبا شور و اشت  یگروه  یهات یها و فعالبحث

بلکه    ست،ین  نییاعتماد به نفس پا  ایکم    یمندمانند علاقه   ی از عوامل فرد   یدر درس صرف، تنها ناش  انیتعامل بودن دانشجوو کم  یزگ یانگیها نشان داد که بداده  لیتحل

  رییکه تغ  دهدینشان م  افتهی  نیدارند. ا  تیوضع  نیدر ا  یاکننده نیینقش تع  ،یرتعاملی غ  یآموزش  ی و فضا   سیتدر  یسنت  یهااز جمله روش  ،یشناختو جامعه   یطیعوامل مح

  سازدی را قادر م  انیدانشجو  ،یمشارکت  یطیمح  جادیبلکه با ا  کند، ی کمک م  یزشینه تنها به رفع مشکلات انگ  ،یفعال و اکتشاف  یهابه روش   یسنت  یهااز روش   سی تدر  کردیرو

 .حل مسئله خود را توسعه دهند  یهامهارت   ودرک کرده    یلیو تحل  یدشوار درس را به شکل کاربرد  میتا مفاه

فراتر از حفظ    انیدانشجو  شوندیکه موجب م  ییهاطیبود. مح  انیدانشجو  یریادگیو جذاب بر    ایپو  یآموزش  طیمح  یطراح  ری، تأثاین جستارقابل توجه    ج یاز نتا  گرید  یکی

از    یبه عوامل متعدد  یر یادگی  تیف یکه ک  دهدی امر نشان م  ن ی. ااموزندیب  یواقع  طیها را در شراو کاربرد آن  ل یلتح  ییبرسند و توانا  میمفاه  قیصرف اطلاعات، به درک عم

  جاد یارا    یآموزش  داریپا  ی دستاوردها  توانی عامل نم  کی  رییدارد و تنها با تغ  یبستگ  یآموزش  طیمح  تیو جذاب  انی تعاملات دانشجو  ها،ت یفعال  یطراح  س،یجمله روش تدر

 .کرد

  ق یدرک عم  لیو جذاب، و تسه ایپو یریادگی  طیمح  جادیمشارکت فعال، ا  شیافزا  زه،یانگ  یبا ارتقا  ،یاکتشاف یریادگیکه راهبرد    کندیم  دیپژوهش تأک  نیا  ،یطور کل  به

  ییهاطیکرد، محیرو  نیهدفمند از ا  یریگبا بهره   توانندیم  یآموزش   زانیراستادان و برنامه   ن،ی. بنابراکندی م  لیتبد  داریدار و پافعال، معنا   یا را به تجربه   یر یادگی  م،یمفاه

 ی لیبه بهبود عملکرد تحص  همامر    نیقرار دهد. ا  یو کاربرد   یفعال، مشارکت   یری ادگی  ریرا در مس  انی خارج کرده و دانشجو  یرا از حالت منفعل و سنت  یریادگیکنند که    یطراح

 . سازدی آماده م  یاو حرفه   یآموزش  یواقع  یهاطیدر مح  یو کاربرد  دهیچیمواجهه با مسائل پ  یرا برا   هاآن  هم  کند،ی کمک م  انیدانشجو
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